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Der Berufsverband der Kinder- und Jugendärzt*innen (BVKJ) begrüßt ausdrücklich die geplante 

Stärkung des strafrechtlichen Schutzes vor dem Einsatz von K.O.-Tropfen. Die gezielte 

Verabreichung bewusstseinsverändernder Substanzen stellt eine schwerwiegende Gefahr 

insbesondere für Jugendliche und junge Erwachsene dar, die in besonderen sozialen Situationen 

– etwa in Clubs, bei Partys oder öffentlichen Veranstaltungen – einem erhöhten Risiko ausgesetzt 

sind. 

Aus kinder- und jugendärztlicher Sicht ist jedes gesetzgeberische Signal, das den Schutz junger 

Menschen verbessert, von zentraler Bedeutung. Die Verschärfung des Strafrechts trägt dazu bei, 

Täterinnen und Täter konsequenter zur Verantwortung zu ziehen, und sie macht zugleich 

deutlich, dass die Gesellschaft den Missbrauch solcher Substanzen nicht toleriert.  

Neben der strafrechtlichen Verschärfung fordert der BVKJ begleitende Maßnahmen, um 

Jugendliche wirkungsvoll zu schützen. Dazu gehören eine verstärkte Aufklärung über Risiken und 

Warnsignale, die Sensibilisierung von Veranstaltern und Gastronomiebetrieben sowie ein 

niederschwelliger Zugang zu medizinischer und psychosozialer Hilfe für Betroffene. 

Der BVKJ sieht in der Änderung des Strafgesetzbuches einen wichtigen Schritt, um die Sicherheit 

junger Menschen nachhaltig zu stärken. Der Verband unterstützt daher die politische Initiative 

und betont, dass der Schutz der körperlichen und psychischen Unversehrtheit von Kindern und 

Jugendlichen höchste Priorität haben muss. 

 

 

 

 

  



 
 

Seite 2 von 2 
 

Kontakt: 

Berufsverband der Kinder- und Jugendärzt*innen e.V. (BVKJ) 

Mielenforster Straße 2, 51069 Köln 

Telefon: 0221/68909‐0 

E-Mail: info@bvkj.de 

Internet: www.bvkj.de 

 

Präsident:  

Dr. med. Michael Hubmann 

Vizepräsident*innen: 

Dr. med. Anke Steuerer 

Dr. med. Stefan Trapp 

Hauptgeschäftsführer: 

Tilo Radau 

Referent Gesundheitspolitik: 

Simon K. Hilber 

Tel.: 030 280 475 10 

E-Mail: simon.hilber@bvkj.de 
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